
KOMUNIKAT TECHNICZNY 
XXPuchar Puszczy Piskiej 

04-05.10.2025 Wądołek - Borowo 

 

Start   04.10.2025 - 11.00 – Dystans Klasyczny 

Dojście na start z CZ 850m wyznakowane – lampiony ze strzałkami. 

Pobór map za boksem startowym 

Dobieg do startu 50m obowiązkowy – wytaśmowany 

Trójkat na mapie baner start w terenie. 

Meta w terenie. Dojście do CZ wyznakowane – lampiony ze strzałkami. 

 

Mapa  Wądołek 1:10000 e- 2,5 m akt. czerwiec 2025 

                                   Autorzy mapy : Maciej Krzyśko, Marek Sobiegraj 

 

Potwierdzanie System Sport-Ident  

 

Opisy PK na mapach i do pobrania w pierwszym boksie 

  

Parametry tras 

  

 K14 K16 K18 K20/21 K35/40 K45/50 K55/60 

długość 3,4 4,4 5,6 6,6 5,6 4,4 3,8 

PK 10 13 15 16 15 13 12 

 

 K65+ OPEN OPEN S OPEN R 

długość 2,9 3,4 3,4 2,6 

PK 11 10 10 7 

 

 M10 M12 M14 M16 M18 M20/21 M35/40 M45/50 

długość 2,5 2,6 3,4 5,6 6,6 7,6 7,4 6,6 

PK 6 7 10 15 16 18 17 16 

 

 M55/60 M65/70 M75+ 

długość 5,6 4,4 2,9 

PK 15 13 11 

 



 
 

Start    05.10.2025 - 10.00 – Dystans Średni 

Dojście na start z CZ 500m wyznakowane – lampiony ze strzałkami. 

Pobór map za boksem startowym 

Dobieg do startu 60m obowiązkowy – wytaśmowany 

Trójkąt na mapie baner start w terenie. 

 

Mapa  Borowe 1:1000 e- 2,5 m akt. czerwiec 2025,  

                                   Autorzy mapy : Maciej Krzyśko, Marek Sobiegraj 

  

Potwierdzanie System Sport-Ident  

 

Opisy PK na mapach i do pobrania w pierwszym boksie 

  

Parametry tras 

  

 

 K14 K16 K18 K20/21 K35/40 K45/50 K55/60 

długość 2,4 2,7 3,1 3,9 3,1 2,7 2,5 

PK 10 13 14 15 14 13 12 

 

 K65+ OPEN OPEN S OPEN R 

długość 2,2 2,4 2,4 2,2 

PK 11 10 10 7 

 

 M10 M12 M14 M16 M18 M20/21 M35/40 M45/50 

długość 2,1 2,2 2,4 3,1 3,9 4,5 4,2 3,9 

PK 6 7 10 14 15 17 16 15 

 

 M55/60 M65/70 M75+ 

długość 3,1 2,7 2,2 

PK 14 13 11 

 


